Randonnées autour du Mont Pourri — 10 fiches

Les randonnées que nous vous proposons sont situées sur
le territoire de plusieurs communes du nord du massif de
la Vanoise, autour du Mont Pourri (3779 m). Ses parois
abruptes et ses glaciers accrocheront votre regard, témoins
d’une montagne sauvage et préservée. De votre c6té, vous
cheminerez dans la montagne des hommes ot les paysages
ont été fagonnés par ses activités d’hier et d’aujourd’hui.

B Difficulté

La difficulté d’un itinéraire est toujours délicate a apprécier

car elle dépend non seulement du parcours lui-méme (déni-
velée, distance, dangers objectifs), mais aussi des conditions
météorologiques ainsi que de votre expérience et de votre
condition physique. Les fiches que nous vous proposons
sont de trois niveaux :

e Niveaun I : accessible A tous, sous réserve d’aimer la marche
* Niveau 2 : accessible aux personnes initiées A la marche en montagne
* Niveau 3 : réservé aux marcheurs expérimentés et au pas siir

Quelques précisions complémentaires sont fournies dans

chaque fiche.

B  7emps de marche

Clest la durée effective de la randonnée basée sur une pro-
gression moyenne de 300 métres par heure i la montée et de
500 métres a la descente. Prévoir du temps supplémentaire
pour les arréts et les pauses.
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B  Balisage des sentiers

Selon les itinéraires, le balisage n'est pas toujours identi-
que. Ainsi, différentes signalétiques peuvent jalonner votre
parcours (panneaux en bois, métalliques ou en marériau
composite). A intérieur du Parc national il s'agit de petits
panneaux jaunes 4 liseré vert (voir photo).



